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Abstract

Gud4Me surgi6 como una aplicacién para
dispositivos maviles que planted un buscador de
alimentos para dar apoyo a las dietas especiales. Los
propositos planteados, fueron los de organizar y
calificar los productos que se ofrecieron en dietéticas
0 sUper saludables, con respecto a dénde debieron
ser adquiridos dando respuestas a las busquedas
realizadas.

Su desarrollo se basé en los listados de alérgenos
cargados para cada producto por parte de los
perfiles de dietética. Se brind6 la posibilidad a los
consumidores de ingresar sus experiencias surgidas
ante el consumo de productos categorizados.

La aplicacion se pensé y disefid6 como herramienta
colaborativa y de apoyo para la bisqueda de
productos especificos brindando informacién sobre
el listado de alérgenos de los mismos, imagen y
dietética en la cual adquirirlas.

Palabras Clave

Intolerancia.  Dietas  especiales.  Alimentos.
Alérgenos. Super Saludables. Dietéticas. Producto.
Colaborativa

Introduccion

En el mercado alimenticio actual, existen
infinitas opciones de productos envasados o
servicios alimenticios que deben cumplir
con especificaciones en torno a su proceso
de produccion, manipulacién y distribucion
que aseguren un producto apto para el
consumo de personas con intolerancias o
alergias alimentarias o que llevan dietas
especiales por prescripcion medica o por
decision cultural. Por estas razones, es
necesario que las personas se interioricen
por los productos que estan consumiendo y
asi conocer las opciones que se encuentran
en el mercado para mejorar la calidad
alimentaria en todos los aspectos. Se

contempla como restriccion alimentaria a
toda persona que tenga alergias,
intolerancias o deficiencia en su sistema
digestivo sobre algunos de los nueve
alérgenos declarados por la industria
alimentaria a nivel nacional.

Para ellos, surge Gud4Me. Que es una
aplicacion disefiada para organizar y brindar
el servicio de busqueda especifica
contemplando los grupos de alérgenos sobre
los alimentos que se ofrecen en el mercado
provincial. Brindara apoyo para evitar tener
que buscar incansablemente un producto y
conocer con anticipacién la ubicacion de la
dietética donde puede adquirirlo.

En una primera version, la aplicacion esta
destinada a la Ciudad de Cordoba. Este
alcance se defini6 de esta forma, para
asegurar la validez y verificacion de la
informacién. Ya que debemos asegurar la
calidad del producto, para evitar confusiones
en el consumidor y poner en riesgo la salud.
Se definio este alcance, ya que las encuestas
fueron realizadas en dicha ciudad.

Elementos del Trabajo y metodologia
Todas las tareas de desarrollo fueron
planificadas y llevadas a cabo mediante una
metodologia agil de trabajo, Scrum. Dicha
metodologia, se dividid en sprint de trabajos
de duracion de dos semanas el cual nos
permitié ir creando el producto de forma
iterativa e incremental.

Para administrar y gestionar el trabajo, se
utilizd el software web Jira de Atlassian.
Que nos permitio visualizar el backlog con



todas las user Stories, priorizar y decidir qué
tareas fueron incluidas en cada sprint.

La comunicacion del equipo, fue mediante
WhatsApp y meeting. La gestion del
proyecto se realiz6 una gran parte en forma
virtual y una pequefia porcién de forma
presencial en la facultad. La herramienta
utilizada para el control de versionado de
cddigo fue Git con la gestion de bitbucket y
para el desarrollo y control de
documentacién del proyecto se utiliz6 Drive.
Y de esta manera se realizé un trabajo
colaborativo y en tiempo real.

A nivel de producto se utiliz6 una
arquitectura APl Rest. Este tipo de modelo
de desarrollo totalmente estandarizado nos
permiti6 crear los servicios y las
aplicaciones que pueden usarse en diferentes
dispositivos.

Esta acompafada por tecnologias de front-
end y back-end, las cuales son Java, React
Native, y Heroku. A nivel de base de datos,
se eligi6 una de datos con estructura no
relacional usando la tecnologia MongoDB.
El cual nos permitio definir las busquedas
con una buena performance.

Resultados

Gud4Me, nacié como una aplicacion de
ayuda la cual dio la posibilidad de tener a
mano un buscador de alimentos clasificados
segun el listado de alérgenos de cada
producto. Como primer paso, se considerd
necesario la creacion de un perfil en el cual
se cargé un nombre para su identificacion,
edad y listado de alérgenos de los cuales
deben excluirse en la blsqueda de alimentos.
Ante una busqueda de un producto, la
aplicacion listd las opciones encontradas
marcandolos con un seméaforo para
identificar los aptos segun el alérgeno a
excluir para cada perfil. Al seleccionar un
producto de la lista, se brindo todo el detalle
que se cargd por parte del perfil de dietética,
incluyendo la ubicacion fisica del local y
datos de contacto.

El principal beneficio otorgado, fue la
seleccién de la dietética mas cercana segun
el resultado de la busqueda.

Discusién

La aplicacion tuvo la ventaja de la poca
competencia en el mercado, ya que Gud4Me
estd destinada a la busqueda de productos
especificos, debido a que no se cuenta
actualmente con una plataforma que brinde
esta informacién categorizada, esto se
lograba con la  participacion  de
organizaciones a través de las redes sociales.
La aplicacién, tuvo un gran impacto, ya que
las existentes en el mercado, son sobre
categorias genéricas. Es una necesidad muy
fuerte en el mercado, ya que aumentaron
considerablemente las personas que deciden
llevar una dieta especial ya sea por
prescripcion meédica o por cultura.
Diariamente, las personas debian investigar
por su propia cuenta el listado de los
ingredientes y alérgenos de cada uno de los
productos antes de adquirirlos, dejando una
brecha sobre las posibles contaminaciones
cruzadas que puedan ocurrir. La aplicacion,
facilita la tarea ya que los productos seran
cargados por el personal de las dietéticas que
cuentan con conocimientos sobre la
manipulacion y categorizacion segun los
alérgenos y los procesos de elaboracion.

Se tuvo en cuenta esta gran necesidad, y se
disefi6 Gud4Me, para dar el gran aporte a la
sociedad y facilitar la tarea de investigacion
sobre los productos a consumir.

Conclusion

Gud4Me es una aplicacion, que brinda un
aporte a la sociedad para las basquedas de
alimentos. Gracias a la tecnologia en la que
se desarrollo, se adapta a todo dispositivo
movil y ofrece una escalabilidad para
incorporar las leyes de rotulados que se
sancionen con el paso del tiempo.

Es un aporte considerable, ya que para las
personas que deben llevar a cabo una dieta
especial, es una constante busqueda de
informacion. Por lo cual es un producto que
demandard constante actualizacion a nivel
de datos lo que hace plantear un éxito a nivel
local y que va a escalar a nivel nacional
debido a su flexibilidad y utilidad. A futuro,



se proyecta sumar funcionalidades que se
adapten a las nuevas necesidades de los
consumidores, como lo serd la nueva ley de
rotulado frontal que los alimentos deberan
presentar.
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