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Abstract 

El presente trabajo describió el desarrollo de Vevé, 
una aplicación para dispositivos móviles orientada 
al seguimiento de la crianza durante los primeros 
años de vida de un bebé. El objetivo consistió en 
centralizar el registro de alimentación, sueño y 
cambios de pañal, además de facilitar la 
organización mediante un calendario compartido 
entre los miembros del núcleo familiar. Para su 
construcción se utilizó una metodología ágil 
basada en Scrum, con sprints de dos semanas, y 
una arquitectura cliente-servidor implementada en 
Go (backend) y React Native (frontend). Al 
momento de este artículo se completó la aplicación 
de manera completa. Los resultados obtenidos 
evidenciaron la viabilidad técnica de la 
arquitectura propuesta para dar soporte a un 
producto de uso multiusuario, con bases 
incorporadas para la colaboración entre múltiples 
usuarios vinculados a un mismo bebé. 
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Introducción 

La crianza durante los primeros años de 
vida de un bebé demanda a los padres, 
madres y tutores un seguimiento constante 
de múltiples aspectos: alimentación, 
sueño, higiene y salud. Esta información 
suele dispersarse entre distintos miembros 
del núcleo familiar, lo que dificulta su 
consulta y su actualización coordinada. 
Existen en el mercado internacional 
aplicaciones de seguimiento de bebés 

(baby tracker apps); sin embargo, la 
mayoría se encuentra desarrollada en 
idioma inglés y no contempla instancias de 
colaboración multiusuario adaptadas a la 
dinámica familiar hispanohablante. 

Vevé es un sistema para dispositivos 
móviles que centraliza el registro de las 
actividades diarias del bebé y que habilita 
la colaboración entre los distintos 
integrantes del grupo familiar. El presente 
artículo describe el proyecto 
correspondiente tanto de uso individual 
como multiusuario, la arquitectura 
tecnológica adoptada y los resultados 
obtenidos. Se organiza en las siguientes 
secciones: Herramientas y Metodología, 
donde se detalla el stack tecnológico y el 
proceso de desarrollo; Resultados, que 
expone las funcionalidades 
implementadas; Discusión, que analiza el 
grado de cumplimiento de los objetivos; y 
Conclusión, con las proyecciones del 
trabajo futuro. 

Herramientas y Metodología 

El desarrollo del proyecto se llevó a cabo 
bajo una metodología ágil, basada en 
Scrum, adaptada a los tiempos de cursado 
de la cátedra. Se organizó el trabajo en 
sprints de dos semanas de duración, lo que 
desembocó en un total planificado de trece 
sprints. Para la gestión de las tareas y del 



backlog del producto se utilizó Jira, 
mientras que el control de versiones del 
código se gestionó mediante GitHub y la 
documentación del equipo se centralizó en 
Google Drive. 

En cuanto a la arquitectura, se optó por un 
esquema cliente-servidor. El backend se 
implementó en el lenguaje Go [1], elegido 
por su desempeño y su soporte nativo para 
concurrencia, características relevantes 
para un sistema que deberá escalar hacia el 
registro simultáneo de múltiples usuarios 
por familia en etapas futuras. El frontend 
se desarrolló con React Native [2], lo que 
permitió construir una única base de 
código para las plataformas Android. 

La construcción del producto se guió por 
un backlog priorizado en cuatro niveles 
(Inmediato, Alto, Normal y Bajo), 
conforme a los lineamientos de Scrum [3]. 
Para el MVP se priorizaron las 
funcionalidades de administración del 
seguimiento diario y la gestión individual 
del usuario junto con el bebé, mientras que 
para el alcance funcional completo de la 
aplicación se añadieron las 
funcionalidades de colaboración familiar, 
calendario compartido, gestión del 
embarazo y entretenimiento. Se declaró el 
uso de una herramienta de inteligencia 
artificial (Claude, Anthropic) como 
asistencia en la redacción, estructuración 
de este artículo y para el desarrollo de las 
funcionalidades; el análisis, las decisiones 
de arquitectura y las conclusiones son de 
autoría del equipo. 

Resultados 

Entre las funcionalidades más complejas y 
desafiantes se destacó la lógica de 
vinculación entre los familiares 
pertenecientes al grupo familiar que tenían 
registrado a sus bebés e integrar todas las 

funcionalidades con acceso múltiple y sin 
solapamiento de registros. Esta lógica fue 
clave para garantizar una experiencia 
consistente y escalable a medida que crece 
el volumen de registros por bebé.  

A nivel de diseño de base de datos, fue 
necesario construir un modelo 
entidad-relación robusto, centrado en torno 
a la entidad "bebé", que actúa como eje 
principal de la mayoría de las 
funcionalidades del sistema. Este diseño 
permitió mantener la integridad de los 
datos y sostener los escenarios de uso 
individual sin afectar el rendimiento, 
sentando además una base preparada para 
incorporar el acceso multiusuario en etapas 
posteriores. 

Con el fin de indagar sobre las 
funcionalidades de colaboración familiar, 
se decidió realizar un relevamiento de 
opinión mediante una encuesta. El 78% 
indicó que es una aplicación muy intuitiva 
y que al día de hoy la están utilizando, el 
64% manifestó su interés en que otros 
integrantes de la familia puedan estar al 
tanto de las actividades diarias del bebe, y 
la totalidad de los encuestados expresó 
interés en conocer el estado del cuidado 
del bebe cuando este queda a cargo de otro 
familiar. Estos resultados —en los que las 
respuestas "Tal vez" se agruparon junto a 
"No" para evitar sobreestimar el interés— 
no midieron el uso de una funcionalidad ya 
implementada, sino que aportaron una 
señal de la demanda existente y reforzaron 
la pertinencia de incorporar la 
colaboración entre los miembros del grupo 
familiar. 

Discusión 

Los resultados alcanzados evidencian que 
la arquitectura basada en Go y React 
Native da soporte adecuado a las 



funcionalidades núcleo del seguimiento 
diario, cumpliendo con el objetivo parcial 
de contar con un backend estable para las 
operaciones de mayor frecuencia de uso. 
La resolución de la lógica de 
administración del seguimiento diario para 
múltiples usuarios y el diseño del modelo 
de datos centrado en la entidad bebé 
evidencian que la arquitectura elegida 
sostiene adecuadamente la complejidad 
funcional actual del sistema, y ofrece una 
base sólida para escalar y adaptar que 
permitirán extender su alcance a un mayor 
número de usuarios hispanohablantes, 
consolidándose como una aplicación clave 
para mejorar la rutina diaria de los padres 
y colaboradores de la familia.  

 

Conclusión 

El proyecto Vevé constituye una solución 
adaptable e innovadora para resolver las 
problemáticas diarias de la crianza de 
niños de hasta cuatro años de habla 
hispanohablantes. La aplicación logró 
integrar tecnologías modernas y libres, 
como Go, para resolver desafíos 
complejos. A futuro, su adaptabilidad y 
escalabilidad permitirán extender su 
alcance a otros países, consolidándose 
como una herramienta clave para mejorar 
el día a día en la crianza. Se espera, 
además, poder ampliar la validación de los 
resultados con una muestra mayor de 
usuarios, dado que actualmente no se 

identificaron aplicaciones equivalentes en 
idioma español que atiendan esta 
necesidad.  
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